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峨眉湖畔賞鳥趣

　　　　　　　　　　　　　　　　　 校長 張小萍

　　「峨眉湖」周邊擁有豐富的低海拔鳥類及過冬候

鳥，每到落日黃昏，總是可以見到鳥兒在湖光山色中

低空盤旋、倦鳥歸巢的美麗倩影，已屬新竹縣難得僅

存的秀麗寶地。為能讓更多人珍視家鄉生態之美，本

計畫邀請了新竹市野鳥學會高美玉老師，帶領著富興

國小的師生，共同完成峨眉湖常見「鳥類」調查以及

出版「峨眉湖常見鳥類」導覽手冊，並在校園、社區

打造「賞鳥小棧」，進而培訓富興國小學生成為「小小

鳥類解說員」，讓更多人發現「峨眉湖生態之美」，

並願意共同為保護家鄉環境而努力。

　　對於再次獲得教育部及新竹縣政府補助「學習型

城鄉」計畫感到萬分喜悅，得以讓峨眉湖生態課程持

續深耕發展。本「導覽手冊」得以付梓，亦要感謝吳

佳炳先生提供珍貴的鳥類圖片以及羅吟軒女士協助美

術編輯；此外許嘉瑜老師、徐瑞敏老師、張藝齡老師

及邱顯明主任共同陪伴著學生學習，走出校園、親近

大自然，讓孩子找到更多展能的舞台也習得帶得走的

生活能力。

　　　　　　縣長序

　　峨眉鄉是 鏡淳土生土長的故鄉，

素以湖光山色及「東方美人茶」聞名，

雖位處新竹縣界最南端，卻擁有豐富的

自然景觀及人文資產，尤以「獅頭山風

景區、峨眉湖環湖自行車道、十二寮休閒農業區、富興茶

葉展示中心、天恩彌樂佛院」等最具特色，實屬縣境難得

之秀麗瑰地。 鏡淳自出任縣長以來，秉持愛鄉情懷，積

極建設鄉里，推動「發現新竹輕旅行」觀光休閒產業，行

銷峨眉「茶、桶柑」等農業特色產品，並鼓勵「茶」文創

結合美食開發，期能繁榮故里，打造峨眉成為潛力第一之

「優質茶鄉」。

　　隨著知識經濟時代的來臨，為能促進「地方永續經營」

、「社區深根共學」，各類「在地珍貴知識」的承傳、運

用及轉化益發顯得重要。「峨眉湖」是新竹縣一處重要生

態場域，此次富興國小特別邀請在地生態解說達人走入社

區及學校，大手攜小手，共同完成峨眉湖畔「常見鳥類」

調查工作，並出版導覽手冊、培育富興國小學童成為「小

小鳥類解說員」，期能讓在地珍貴知識代代相傳，共同為

保育家鄉環境而努力。

　　鏡淳冀望新竹縣的每處生態、文化觀光景點均能讓大

眾「親近而看得懂」，活化在地的自然環境及人文資產，

創造多方多贏機會。期盼透過本導覽手冊之出版，讓更多

喜愛大自然的朋友們發現新竹，更企盼家鄉峨眉成為新竹

縣觀光資產新熱點。

　　　　　　　　　　　　　　　縣長            謹識

                                           



p.5

八哥　白尾八哥　家八哥　

台灣本土八哥的嘴喙為乳白近似象牙色，目前在

台灣純種的本土八哥幾乎絕跡，在台灣野外常看

到的是外來種所謂的白尾八哥及家八哥，早先有

人從東南亞等外國引進國內作為觀賞且訓練學人

語之用，但日久生厭隨地棄養，於是在台灣野外

落地繁殖，由於食性極雜，食物充足，常跳到地

面跳動覓食，成為強勢外來鳥種，而原本台灣純

種的本土八哥因而受到排擠加上人類捕捉，於是

數量大量減少幾乎絕跡，目前只在金門還很普遍

容易看到，所以當我們引進外來物種時，一定要

考量到對本土生態的衝擊，以免後患無窮。

＊八哥客語：烏鷯仔、白翼仔

p.4

家八哥

台灣本土八哥

白尾八哥

p.4
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綠繡眼　

背部為黃綠色，有一個大白眼圈，身長約11公分

，常成群在樹枝花朵樹葉間穿梭倒懸身軀覓食昆

蟲或吸吮花蜜，常發出啾啾的叫聲，生性活潑，

由於公鳥善鳴叫，易受民眾捕捉飼養。

＊綠繡眼客語：青鷯仔、青　仔

p.6



p.9

五色鳥　

身上有紅、黃、藍、黑、綠五種顏色，喙粗厚黑，

繁殖期於枯木上用喙啄樹洞為巢。常於公園或中

高海拔樹上覓食昆蟲、野果，常發出「嘓—嘓—

嘓—」類似和尚敲木魚的聲音，因此，也叫花和

尚，由於適宜築巢育雛的枯木不易得，繁殖的壓

力愈來愈大。

                            

＊五色鳥客語：五色鳥

p.8



p.11

白頭翁　

成鳥頭黑但後腦有一塊白色羽毛甚為醒目，常於

樹上覓食昆蟲、野果，為雜食性，叫聲洪亮，繁

殖期常大清早就在庭院高聲鳴唱發出類似「巧克

力—巧克力—」的聲音以吸引異性，所以又稱為

巧克力鳥，為天然的大鬧鐘。

                                       

＊白頭翁客語：白頭公、白頭毫

p.10
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喜鵲　

從頭、胸、背部到尾羽幾乎為藍黑色，腹部為白

色，翼上有白點，尾羽很長，為大型強勢且極聰

明的鳥類，適應力極強，雜食，地面覓食時會留

一鳥當警衛，有危險接近立即發出警告後全體立

即飛離。每年會修補舊巢經年使用，所以巢體愈

來愈大有如樹上的一個大雞窩。

＊喜鵲客語：長尾鵲

p.12



p.15

麻雀　

身體幾乎為栗紅色，臉頰上有黑斑，生命力極強，

食物多樣性，雜食性，只要找到可食的就能吃，

所以群體數量龐大，秋天穀物成熟時，麻雀群搶

食造成農民損失，所以常常遭到農民的毒殺，其

實麻雀平日消滅了相當龐大數量的害蟲，減少農

作物的蟲害，也是功德無量。

＊麻雀客語：屋簷鳥

p.14
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紅嘴黑鵯　

喙紅腳紅全身黑衣龐克頭髮，雜食性，個性活潑

喧嘩，平時會發出類似貓咪「喵—喵—」的哭叫

聲，繁殖期常發出類似「小氣鬼—小氣鬼—」的

叫聲，生活於平地至中海拔的山區樹林地帶，當

樹上果實成熟時，常成群結隊覓食，數量可觀。

＊紅嘴黑鵯客語：紅嘴鷝仔、烏　鷝

p.16
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家燕　

輕巧靈活不停的飛行空中捕捉飛過的蚊蟲，臉像

關公一樣紅，它的上胸圍著一條黑色圍巾，腹部

為純白色，大約於六、七月間用泥糰築巢於居家

屋簷下，極受大眾歡迎的鳥類。八月遷移時集結

數千甚至數萬隻在電線上過夜，成為天際間的五

線譜，屬於夏候鳥。

＊家燕客語：簷下燕

p.18
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台灣藍鵲　

台灣藍鵲為台灣特有種，為保育類大型山鳥，性

兇悍，嘴粗厚，喙、腳皆為紅色，頭頸至前胸為

黑色，其餘皆為深藍色。有一條長長的尾巴，常

成群結隊直線飛行，所以也叫長尾山娘，它是雜

食性鳥類，最喜食木瓜等水果。為家族式生活，

繁殖期家族成員會幫忙親鳥照顧幼雛，近年來因

為野生動物保護法公布，在低海拔新竹山區數量

仍然很多。

＊台灣藍鵲客語：長尾山娘

p.20



p.23

金背鳩　

鳩鴿科是台灣平地最普遍的留鳥，其中以金背鳩的

體形為最大，最大的特徵是翅膀上有金黃色鱗片狀

的羽毛。以植物的嫩莖嫩芽或種子為主食，常於清

晨或黃昏休息時成群站立於枯枝或電線上休息，因

目標明顯常被天敵所捕食或被獵人槍傷。又在穀物

成熟時或播種期常被農民網捕或下毒死亡，其實鳩

鴿可幫助農民減少野草的蔓延，功勞不小。

＊金背鳩客語：鵓鴣仔

p.22



p.25

大卷尾　

全身烏黑，生性兇猛常攻擊接近領域的其他鳥類

，尤其育雛期，甚至攻擊路過的行人或車輛，性

喜捕食飛行空中或地面的昆蟲，甚受民間的歡迎

，為農民居家的朋友；尾羽甚長善於飛行，遇到

猛禽依然可以與之對抗，所以有人也稱它為「小

猛禽」。

　　

＊大卷尾客語：阿啾剪

p.24
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第5組，組員：陳韻如、駱筱晴、曾鈺淳、湯雅涵　

我覺得大卷尾很漂亮，因為

牠身上的羽毛是會閃閃發亮

的深藍色。（五甲 駱筱晴）

我覺得大卷尾很特別，因為

牠的身體是深藍色。（六甲 

湯雅涵）

大卷尾真漂亮，牠的頭圓圓的

，很可愛！（五甲 陳韻如）　

　

大卷尾很可愛，牠的頭圓圓的，

嘴巴尖尖的，牠身上的羽毛是閃

閃發光的深藍色。（四甲 曾鈺淳）

第一次賞鳥，你看到了什麼鳥？請畫下你們透過

望遠鏡看到的鳥，並寫下紀錄或心得，如果有什

麼疑問，也可以順便寫下來哦！

第一次賞鳥



p.29p.28

第一次賞鳥，你看到了什麼鳥？請畫下你們透過

望遠鏡看到的鳥，並寫下紀錄或心得，如果有什

麼疑問，也可以順便寫下來哦！

第4組，組員：吳乙庭、周詩婷、吳易峰、曾柏瑋　 

　

我看到一隻紅鳩，牠在樹上跳來

跳去，我覺得牠很可愛，牠會吃

紅色的果實。（三甲 吳易峰） 

我看到兩隻麻雀，牠們

很像斑鳩，而且牠們很

愛叫。（三甲 周詩婷）    

　　

第一次賞鳥

我看到兩隻紅鳩，牠們很像在樹上聊天，

牠們有黑色的頸環，身體是磚紅色的，頭

是鼠灰色，牠的叫聲是「咕—咕—咕—」。

（六甲 吳乙庭）　　　

我看到一隻紅鳩，牠的羽毛是紅

色的，而且牠還會去樹上吃好吃

的果實。（三甲 曾柏瑋）



p.31p.30

賞鳥筆記：大卷尾

我在學校司令台附近看到六隻大卷尾飛來飛去，

像是在玩耍，牠們的尾羽很長，所以飛行的平衡

感很好。大卷尾的身體看起來是黑色的，所以另

一個名字叫『烏秋』，求偶時期會發出『嘰卡啾

——嘰卡啾——』的聲音，育雛期間性情兇猛，

會攻擊接近鳥巢的行人，邱主任說他小時候就曾

被大卷尾攻擊過呢！（六甲 吳乙庭）

今天早上，我在肯氏南洋杉上看見了大卷尾

和紅鳩，老師說，對面養鳥的住家附近

也有許多隻大卷尾，我放眼望去，真

的看見許多大卷尾。接著，有三隻

大卷尾在天空中追逐，大卷尾的尾

羽很長，因此平衡感很好，大卷尾在

追逐時突然迅速的轉了一圈，我想，

想吃大卷尾的動物應該會被耍得團團

轉吧！（六甲 盧旻歆）

今天早上和大家一起賞鳥

　時，老師說住家附近常有很多大卷

　　尾，不但如此，我們學校裡也有

不少大卷尾哦！今早我們看到了七隻

大卷尾！老師說，大卷尾在陽光的照

射下，身體看起來就像藍色的，很漂

　亮。突然，大家看到大卷尾們一直

飛來飛去、飛來飛去，好像是在玩遊

戲，又像是在表演特技，真有趣！

　（六甲 羅尹辰）



p.33p.32

今天我用望遠鏡看到兩隻大卷尾

在天空中飛翔，有人問：『牠們

是在打架嗎？』老師說，不是，

牠們其實是在玩。沒多久，又有更多

大卷尾也一起來玩，我覺得牠們好開

心哦！（六甲 鍾依瑄）

我今天用望遠鏡看到了寶藍色的

大卷尾，很可愛，還聽到牠『嘰

卡啾——嘰卡啾——』的叫聲，

鳥鳴真好聽！（三甲 黃晨瑄）

今天我看見了美麗又奇妙

的小鳥—大卷尾—，牠有

著長長的尾巴，遠遠看是

黑色的，但牠其實是藍色

的。我希望以後可以看到

更多美麗的小鳥。（六甲 

李欣）

六甲 吳乙庭 六甲 羅尹辰

賞鳥課時，我用望遠鏡看到一隻大卷尾，我以前

不知道牠是藍色的，現在不但知道牠的顏色，還

知道牠的尾羽分叉像魚的尾巴，還有另一個名字

叫『烏秋』。（三甲 曾柏瑋）



p.35p.34

我覺得白頭翁很漂亮，因為牠的毛有很多顏色，

而且在陽光的照耀下，還會閃閃發光。其中，我

最喜歡牠的背部，因為牠的背有很多深淺不同的

橄欖綠，有漸層的感覺。最後我想問老師：為什

麼只是頭白白的就要叫牠『白頭翁』？牠的身上

明明就還有其他更漂亮的顏色，為什麼不叫牠三

色鳥或四色鳥呢？（五甲 駱筱晴）

我覺得上賞鳥課很好玩，因為校長和老師都會熱

心的教我們賞鳥，而且還可以用望遠鏡清楚的看

見小鳥，我今天用望遠鏡清楚的看到頭上白白的

白頭翁，好開心哦！（五甲 陳姵璇）

賞鳥筆記：白頭翁

不同的鳥有不同的聲音和生活習性，

也長得不太一樣，有些鳥身上有很多

顏色，例如五色鳥，還有我今天看到

我覺得白頭翁的顏色不好看，頭

上灰白灰白的也不好看，如果

牠身上有我喜歡的粉紅色，我

可能會更喜歡牠。（五甲 陳芷庭）

五甲 陳姵璇

今天我在上賞鳥課時用望遠鏡觀察

鳥，我看到了大卷尾和白頭翁。大

卷尾的身體是藍色的，很漂亮！白頭

翁的身體是綠色的，也很美麗！希望

下次可以看到更多不同的鳥。

（六甲 湯雅涵）

的白頭翁，牠有橄欖綠顏色的身體，頭

部有大白斑，叫聲居然是『巧克力！』，

真是太有意思了！（五甲 吳乙采）
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賞鳥筆記：紅鳩

賞鳥筆記：金背鳩

紅鳩的頭是灰色，身體是褐色的，

會發出『咕——咕——』的聲音。

當我用望遠鏡看見在樹上的紅鳩時，

一開始還以為牠是鴿子呢！我覺得

紅鳩長得很像鴿子。（六甲 黃采瑄）

今天我看到金背鳩在鳳凰木，牠的體型很大，牠

在樹上一直梳牠的羽毛，也有人說牠在吃東西。

（六甲 鍾依瑄）

今天我用望遠鏡，看到紅鳩叼著果實看著天空，

三甲 黃晨瑄

三甲 黃偲晴

三甲　吳玉珍

我今天跟同學、老師、主任和校長一起用望遠鏡

賞鳥，我看到了紅鳩和大卷尾，紅鳩的尾巴是黑

色的，而大卷尾全身都是寶藍色的，不同的鳥，

身上羽毛的顏色都不太一樣呢！（三甲 周詩婷）

今天上賞鳥課時，大家拿著望遠鏡到操場賞鳥，

我看到了會發出連續『咕咕咕』聲音的紅鳩，但

輪到我用望遠鏡時，牠一下下就飛走了。（三甲 

黃偲晴）

六甲 吳乙庭

過了一下子，

就又飛走了。

 （三甲 吳玉珍）
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賞鳥筆記：小啄木

有一天，外面下著大

雨，我們阿斌老師架

起望遠鏡說：「那裡

有一隻啄木鳥哦！」

我們都好奇的湊過去

看。我在望遠鏡裡看

到的啄木鳥，小小隻

的、好可愛哦！我們

五甲 吳乙采

問老師：「牠在樹上做什麼？」老師說牠在躲雨

。雖然我沒有上賞鳥課，但跟著阿斌老師，我也

可以學到很多鳥類的知識。（五甲 黃發正）

我們學校有很多鳥，例如：五色鳥、綠繡眼、白

頭翁及啄木鳥等等。有一天，窗外下著大雨，我

們老師眼尖的看到樹上停著兩隻小啄木，於是老

師架了望遠鏡，叫我們來賞鳥。路過的人都好奇

的來觀看，其他班小朋友、老師及校長都來了！

老師說啄木鳥在躲雨，我們很好奇牠們後來會怎

麼樣？最後小啄木飛走了。我要謝謝阿斌老師讓

我們有機會清楚的看到啄木鳥停在樹上的樣子。

（五甲 彭保璋）
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如果我是一隻鳥　　四甲 曾鈺淳

如果我是一隻五色鳥　

我會飛到連綿的山群中

尋找其他同伴　一起飛翔

如果我是一隻黑面琵鷺

我會飛到河川出海口

尋找魚蝦　飽餐一頓

如果我是一隻麻雀

我會飛到蒼翠的樹林裡

尋找更多朋友　一起歌唱

童詩創作：如果我是一隻鳥 假如我是黃鶯　　四甲 邱宇康

假如我是黃鶯

我會用我美妙的聲音

讓找不到工作的人

考試考差的學生

正在吵架的情侶

被爸媽責備的小孩

變得有精神

並且繼續努力

 

如果我是一隻鳥　　四甲 曾柏霖

如果我是一隻鳥

我會飛到高山上

找好吃的蟲子

把牠吃到肚子裡
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如果我是一隻鳥　　三甲 曾柏瑜

如果我是一隻鳥

我會在天空自由的飛翔

我要飛到很多地方

抓很多蟲來吃

我一定會是一隻快樂的鳥

如果我是一隻鳥　　三甲 黃晨瑄

如果我是一隻鳥

我要飛到很高的樹上

發出「啾啾」的叫聲

讓大家聽見我美妙的歌聲

如果我是一隻鳥

我要飛到神明住的地方

跟神明說：

我下輩子要當人類

如果我是一隻白頭翁　　三甲 吳易峰

如果我是一隻白頭翁

我會在天上飛來飛去

我要飛去樹林採果吃

還要飛去威秀看電影

如果我是一隻鳥　　三甲 黃偲晴

如果我是一隻黑枕藍鶲

我要飛到樹上摘果實

再飛回溫暖的巢裡餵寶寶

如果我是一隻金背鳩

我要飛到樹頂上唱歌

希望聽見我的歌聲的人

都能開心快樂
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如果我是一隻鳥　　三甲 曾柏瑋

如果我是一隻鳥

我會飛到榕樹上

吃好吃的果實

吃到肚子變大大

如果我是一隻鳥　　三甲 周詩婷

如果我是一隻鳥

我會飛到菜園

幫阿婆抓蟲子

如果我是一隻鳥

我會飛到廚房

幫媽媽趕走蟑螂

如果我是一隻鳥

我會飛到院子

幫爸爸叼走落葉

如果我是一隻鳥　　三甲 吳玉珍

如果我是金背鳩

我會飛到花園裡

當別人難過時

我會摘果實給他吃

如果我是五色鳥

我會飛到樹林裡

還會在天空飛翔

讓大家欣賞我飛行的姿態
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如果我是一隻鳥　　五甲 吳乙采

如果我是一隻鳥

我會飛到菜園裡

幫忙農夫抓蟲

吃掉菜葉上每一隻小蟲

讓農夫豐收

如果我是一隻鳥　　五甲 駱筱晴

如果我是一隻鳥

我要飛到舞台上

當舞者們的背景

我要讓舞台看起來更漂亮

讓觀眾念念不忘

如果我是一隻鳥

我要飛到公園裡

當個小小演唱者

我要讓公園時時刻刻洋溢歡樂氣氛

希望人們天天快樂

如果我是一隻鳥　　五甲 陳芷庭

如果我是一隻鳥

我會幫忙爸媽抓蟲

自己餵飽自己

爸媽就不必辛苦抓蟲給我吃
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如果我是一隻鳥　　五甲 陳韻如

如果我是一隻鳥

我會飛到韓國

幫姊姊拿藝人的簽名照

如果我是一隻鳥　　六甲 吳乙庭

如果我是一隻鳥

我要到全世界旅行

去看看各國的風俗民情

了解各國的生活方式

增廣自己的見聞

過著充實的每一天

如果我是一隻鳥　　五甲 陳姵璇

如果我是一隻鳥

我會到處亂飛

看看有沒有適合的材料

我要蓋最漂亮的房子

給我的孩子住

如果我是一隻鳥　　六甲 羅尹辰

如果我是一隻鳥

我想飛到世界各國

不停的探險
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如果我是一隻鳥　　六甲 盧旻歆

我是一隻愛唱歌的鳥

我想用我美妙的歌聲

去化解世界上所有的不愉快

那麼

世界將會變得更美好

如果我是一隻鳥　　六甲 黃羚晏

如果我是一隻鳥

我想要在天空自由自在的飛翔

當大家心情不好時

我就用我美妙的歌聲

讓大家變得開心

如果我是一隻鳥

我想要飛到花園裡

和其他鳥朋友一起玩遊戲

過著開心的日子

如果我是一隻鳥　　六甲 李欣

如果我是一隻鳥

我會飛到農田裡

幫忙農夫

吃掉害蟲
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賞鳥地圖：五葉松 組員：盧旻歆、黃采瑄、吳玉珍、曾柏瑜
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賞鳥地圖：五葉松 組員：陳芷庭、吳乙采、陳姵璇
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賞鳥地圖：肯氏南洋杉 組員：羅尹辰、黃晨瑄、黃偲晴、李欣
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賞鳥地圖：肯氏南洋杉 組員：吳乙庭、吳易峰、周詩婷、曾柏瑋
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賞鳥地圖：鳳凰木 組員：黃羚晏、邱宇康、鍾依瑄、曾柏霖
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賞鳥地圖：峨眉湖細茅埔吊橋 組員：駱筱晴、湯雅涵、陳韻如、曾鈺淳
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